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Atenção!

 Alunos dos 6ºs anos, essa semana daremos continuidade ao conteúdo com 

tema: DANÇAS.

 Caso tenham duvidas estou a disposição para esclarece-las.

 Deixarei também referencias para estudo online do conteúdo aplicado.

 Todas as atividades propostas, favor dar continuidade no caderno, para uma 

futura avaliação.

Bons estudos!



ATIVIDADE 3 – OS DIFERENTES ESTILOS DE 

DANÇAS 

A dança é uma manifestação artística que geralmente é acompanhada por música, 
podendo acontecer independente do som que se ouve ou sem ele. Na pré-história, a 
dança surgiu antes mesmo da fala, como uma das primeiras ferramentas de 
comunicação humana. As primeiras demonstrações expressivas do ser humano foram 
executar movimentos de bater os pés no chão. Aos poucos foram dando mais 
intensidade aos sons, descobrindo posteriormente outros ritmos, como utilizar as 
mãos por meio das palmas. No antigo Egito, a dança era praticada em rituais 
religiosos, com o intuito de agradecer, pedir proteção e favores aos deuses. Já na 
Grécia, a dança favorecia as lutas e a conquista da perfeição do corpo. Com o passar 
do tempo, a dança ganhou espaço em diversos segmentos, inclusive no esporte, como 
nos primeiros Jogos Olímpicos da Grécia em 1896, onde foi celebrado com vários tipos 
de dança da época. Com a miscigenação dos povos, os conhecimentos culturais foram 
se difundindo e várias danças foram sendo criadas e divulgadas por todo mundo. 
Fonte: Dança como linguagem universal. 

PAZIAN, Adriana; SANTOS, Tiago, 2019



Após a leitura do texto, analise a seguinte questão e responda no seu caderno: 

• De que maneira a dança envolve as pessoas? 


